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PROJENIN ONEMI PROJENIN AMACI

Tiiketicilerin dogal kaynaklari koruma konusundaki artan farkindaligi, kozmetik
sektoriinde 6nemli bir doniisiim baslatmis ve dogal, siirdiiriilebilir kozmetik iiriinlerin
daha fazla tercih edilmesine zemin hazirlamistir. Dogal ve organik bilesenlerin
kullanimi, kozmetik {iriinlerin sentetik kimyasallar yerine dogadan elde edilen
maddelerle hazirlanmasin1 saglar. Sirdiriilebilir kozmetik anlayiginda, sentetik
igerikler miimkiin oldugunca azaltilarak, organik bitki 6zleri, dogal yaglar, mineraller
ve esansiyel yaglar gibi ¢evre dostu bilesenlere yer verilir. Ayn1 zamanda, bu igerikler
ciltle daha uyumlu olup alerji riskini azaltirken, dogaya da daha az zarar verir.

Bu caligma ile, farkl cilt tipleri igin 6zellestirilmis dogal icerikli makyaj temizleme
sular1 ve tonik formiilasyonlarmin gelistirilmesi ve gelistirilen formiilasyonlarin
kalite kontrol ¢aligmalarinin yapilmasi amaglanmustir.

Cilt bakiminda makyaj temizleme sular1 ve tonikler, cildi temizlemek, nemlendirmek,
yatistirmak ve dengelemek icin yaygin olarak kullanilan kozmetiklerdir [1]. Bu
kozmetikler ile calisitlirken, cilt tipine uygun ve dogal igerikli hammaddeler ile
olusturulmus formiilasyonlarin gelistirilmesi, bu iriinlerin etkinligi ve cilt sagligina
katkis1 bakimindan 6nemlidir.

Bu proje ile, makyaj temizleme sular1 ve tonik formiilasyonlar1 yenilik¢i ve bilimsel bir
yaklagimla gelistirilerek, cilt saghigim iyilestiren ve ileriye doniik ticarilestirilebilir
formiilasyon prototipleri olusturmay: hedeflemesi bakimindan 6nemlidir.

YONTEM BULGULAR

Calismada homojen tek fazli tonik, makyaj temizleme i¢in misel su ve yiiz yikama jeli
formiilasyonlar1  gelistirilmistir. Elde edilen pH degerleri 5,5-6,5 araliginda oldugu tespit
ciltler igin, yatistiric bitki ekstraklar1 (papatya, aloe vera vb), karma ciltler icin, edilmistir. Hamrlanan tim f9@ﬁlasyonlar yagli, kuru ve ka@a ci%t tipleri igin tasarlanm1§tlr.
bolgesel ihtiyaglara gore diizenlenmis dengeli bilesenler igeren farkli formiilasyonlar Gergeklestirilen 6 aylik stabilite ¢aligmalar1 sonucunda makyaj temizleme suyu, yikama jeli ve

hazirlanmistir. Hazirlanan formiilasyonlarin organoleptik kontrolleri, pH tayini, tonik formiilasyonlarinda herhangi bir degisim ve bir mikrobiyal {ireme tespit edilmemistir.
stabilite ve mikrobiyolojik testleri ger¢eklestirilmistir. Hazirlanan formiilasyonlarimizin uzun siireli stabilite ¢aligmalari hali hazirda devam etmektedir.

Bu ¢alismada yagh ciltler i¢in, yag dengeleyici ve akne karsit1 bilesenler, kuru ciltler
i¢in, yiiksek nemlendirme kapasitesine sahip dogal yaglar igeren bilesenler, hassas

SONUG

Farkl1 cilt tiplerine gore gelistirilen makyaj temizleme suyu ve tonik formiilasyonlarin sentetik hammaddeler ile hazirlanan formiilasyonlara
alternatif olabilecegi hipotezi, elde edilen bulgular neticesinde desteklenmistir. Mersin Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi
tarafindan desteklenen bu projenin devaminda farkli formiilasyonlar ve klinik ¢alismalar ile devam edilecektir.
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