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Arac¢ suruslerinde yorgunluk ve uykusuzluk, bircok
olumcul ve yaralanmali kazaya sebep olmaktadir .
Bayram tatilleri, dUgun ve cenaze sonrasi gibi yogun
seyahatlerde bedensel yorgunluk riski daha da
artmaktadir. EGM verilerine gore, yorgunluk ve
uykusuzluk nedeniyle meydana gelen kazalarin
onemli bir Kismi bu tip  yolculuklarda
gerceklesmektedir. Tasinabilir  yorgunluk tespit
sistemleri sadece sdruculer igin degil, gerektigi
takdirde yUksek dikkat gerektiren techizat kullanan
isciler icin de kullanilabilir.

Iste bu arastirma 6nerisi ile hedeflenen eski araglarda siriis guvenligini
artiracak taginabilir bir Mobil Yorgunluk Tespit Sistemi (MYTS) gelistiriimesidir.
Bu sistem, goz kirpmalarini algilayan kizilotesi (IR) sensorler araciligiyla
surdcunun yorgunluk duzeyini belirleyerek uyari verecek ve boylece yorgunluk
kaynakli kazalarin onlenmesine katki saglayacaktir.

GOz kirpmanin takip edilmesinin sebebi,
yetiskin bir insanin dakikada ortalama 10-15
kez g6z kirptigi, yorgunluk Dbelirtileri
gOstermeye basladiginda ise goz kirpma
sayllarinin  dusus  eqilimi  gOsterdigi
arastirmalarina dayanmaktadir.
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Gunumuzde karayolunda kullanilan araclarda kazalarin 6nlenmesi, can ve
mal guvenliginin saglanmasi amaglariyla "Advanced Driver Assistance
Systems" (ADAS) olarak bilinen ve surucuyu cesitli stris durumlarinda
desteklemek icin tasarlanmig sistemler butant kullanilmaktadir [1].

Buna karsin Ulkemizde aktif kullanimdaki tasitlarin yas ortalamasi 14,3
oldugundan bu araglarin buyuk c¢ogunlugunda bahse konu surus destek
sistemleri bulunmamaktadir [2].

Bu proje ile hedeflenen, eski araglarda surug guvenligini artiracak giyilebilir bir
yorgunluk tespit sistemi gelistirmektir. Bu sistem, goz kirpmalarini algilayan
kizilotesi (IR) sensoérler aracihigiyla strtcunun yorgunluk duzeyini belirleyerek
uyari verecek ve boylece yorgunluk kaynakli kazalarin onlenmesine katki
saglayacaktir. Goz kirpmanin takip edilmesinin sebebi, yetigkin bir insanin
dakikada ortalama 10-15 kez goz kirptigi, yorgunluk belirtileri gostermeye
bagladiginda ise g0z kirpma sayilarinin dugug egilimi  gosterdigi
arastirmalarina dayanmaktadir [3].
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GUnumuzde, trafik kazalarinin onlenmesiyle surucu ve
yolcu guvenliginin artirilmasi amaciyla bircok ileri teknoloji
guvenlik  donanimi  gelistirilmigtir.  “Advanced  Driver
Assistance Systems” (ADAS) sdrucuyu cesitli sdrus
durumlarinda desteklemek ve surts guvenligini artirmak icin
tasarlanmig elektronik sistemler butuntd olup yeni nesil
araclarda kullanicilarin hizmetine sunulmaktadir [1].

Ancak Ulkemizde trafik sicilinde kayith araglarin yas
ortalamasi 2024 yil sonu itibariyle 14,3 olarak aciklanmigtir
[2]. Bu araglarin birgogunda ise ADAS sistemleri
bulunmamaktadir.

Ozetle gelistiriimesi planlanan bu sistem sayesinde gdz kirpma orani
ortalamanin altinda oldugunda kullanici ¢esitli sekillerde uyarilarak trafik
guvenliginin artirlmasi ve eski nesil ara¢ kullanimlarinda direksiyon
basinda yorgunluga - bagh olusan trafik kazalarinin o6nemli Olgude
engellenmesi hedeflenmektedir.
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Mobil Yorgunluk Tespit Sistemi (MYTS) projesi, 6zgunluk ve yerlilik agisindan
blyik bir 6neme sahiptir. Ozellikle diisik maliyetli ve pratik bir ¢ozim
sunarak, geleneksel surlus destek sistemlerinin erigilebilirligini artirmayi
hedeflemektedir.

MYTS, vyerli Gretim ve teknoloji odakl bir yaklagsimi benimseyerek, yerli
muhendislik yeteneklerinin gelismesine katkida bulunmaktadir. Ayrica, bu tar
yenilikgi  projeler, vyerli teknoloji pazarinin buUyUmesine ve yabanci
bagimliliginin azaltilmasina yardimci olabilir.
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