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Trigonella spicata: Dogal Ekstrelerle Mikrobiyal Mucadelede Yeni Umut

Trigonella spicata Sibth. & Sm. Tiirliniin Tohum, Toprak Ustii ve
Tohum Kabugu
Kisimlarindan Elde Edilen Ekstrelerin Antimikrobiyal
Potansiyellerinin Arastiriimasi
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PROJE TANIMI

Antimikrobiyal direng, gunimuzde kuresel duzeyde halk saghgini tehdit eden en
onemli sorunlardan biridir. Bu soruna kargi alternatif ve etkili ¢cozumler gelistirme
arayisl, bilim dunyasini dogal kaynaklara yoneltmigtir. Bitkiler, sahip olduklari zengin
fitokimyasal icerikleri sayesinde uzun vyillardir modern tibbin gelisimine katki
saglamis, cesitli hastaliklarin tedavisinde temel ilag hammaddesi olarak
kullanilmistir.

Trigonella L. cinsi, Fabaceae (Baklagiller) familyasinda yer almakta olup, bu cinse
ait Trigonella foenum-graecum (¢emenotu) tibbi ve farmakolojik etkileriyle yaygin
sekilde arastiriimig bir tdrddr. Ancak bu cinse ait diger turlerin biyolojik aktivitelerine
iliskin veriler sinirhdir. Ozellikle Turkiye'nin dogal florasinda yer alan Trigonella
Spicata Sibth. & Sm. tiru Uzerine yapilan ¢alismalar oldukga kisithdir.

Bu projede, T. spicata turinun tohum, tohum kabugu ve toprak Ustd kisimlarindan
elde edilecek etanolli ekstrelerin antibakteriyel aktiviteleri in vitro kosullarda test
edilecektir. Bu sayede, hem az c¢alisilmis bir tir olan T. spicata’'nin bilimsel agidan
degerlendiriimesi saglanacak hem de dogal kaynakli yeni antimikrobiyal ajanlarin
kesfine katki sunulacaktir.

PROJENIN KAPSAMI

insanlik tarihi boyunca bitkiler basta olmak Uzere dogal kaynaklar, hastaliklarin
tedavisinde ve semptomlarin hafifletimesinde yaygin olarak kullaniimistir. Modern
tipta da bitkisel kokenli bilesenler, icerdigi farmakolojik 6zellikler nedeniyle ilag
gelistirme surecglerinde Onemli rol oynamaktadir. Bununla birlikte, bu dogal
bilesenlerin guvenli ve etkili bir bicimde tipta kullanilabilmesi, bilimsel arastirmalar ve
klinik calismalarla desteklenmesini gerektirir.

Bu proje kapsaminda, Turkiye florasinda dogal olarak yetisen ve literaturde
farmakolojik acidan sinirli dizeyde incelenmis olan Trigonella spicata Sibth. & Sm.

PROJENIN AMACI

Bu calismada amacimiz, dogal yayilis alanlarindan toplanacak olan T. spicata turinun
tohum, toprak Ustl ve tohum kabugu kisimlarindan elde edilen etanol ekstrelerinin
antimikrobiyal potansiyelini incelemek ve bu bitkinin antibiyotiklere direncgli
mikroorganizmalarla mucadelede ne kadar etkili olabilecegini arastirmaktir. Boylece, bu
bitkinin potansiyel tedavi secenekleri ve saglik alanindaki faydalari konusunda bilimsel
bir katki saglanmasi amaclanmaktadir.

SONUC

Bu arastirma, Trigonella spicata tirinun dogal yayilig alanindan toplanan tohum,
toprak Ustlu ve tohum kabugu kisimlarindan elde edilen etanol ekstrelerinin
antimikrobiyal etkinligini inceleyen ilk g¢alisma olmasi ve literatirde, bu turun
antimikrobiyal aktivitesi ile ilgili herhangi bir veri bulunmamasi bu alandaki onemli
bir boslugu doldurmayi hedeflemektedir. Calismanin sonucunda, T. spicata'nin
antibiyotiklere  direncli  mikroorganizmalar basta olmak Uzere, farkl
mikroorganizmalara karsi gosterdigi etkinlik ortaya konulacaktir. Ayrica, dogal
kosullarda yetisen bitkilerin farmakolojik acidan kesfedilmemis potansiyellerinin
ortaya cikariimasi, dogal kaynaklardan elde edilen tedavi secgenekleri Uzerine
yapilan arastirmalara katki saglayacaktir. Elde edilen bulgular, dogal trunler ile
gelistirilen tedavi yaklasimlarinin antimikrobiyal direng gibi kilresel saglik
sorunlarina ¢ozum sunma potansiyelini vurgulamakta ve bu bitkinin saglik
alaninda gelecekteki tedavi segeneklerine katki saglayacak yeni bir bakis agisi
gelistirecegi dusunulmektedir.

turanan farkh bitkisel kisimlarindan (tohum, toprak Ustu ve tohum kabugu) etanol ile
elde edilen ekstrelerinin antimikrobiyal potansiyeli arastirilacaktir. Trigonella cinsi
dinya genelinde yaklasik 135 turle temsil edilmekte olup, bu turlerin gcogu tibbi ve
besinsel amaclarla kullanilmaktadir. Bu cinsin uyeleri; saponin, flavonoid, polifenol,
alkaloid, amino asit, fitosterol ve antioksidan gibi onemli farmakolojik bilegikler
icermektedir.

Ulkemizde “Basakboyotu” olarak bilinen ve Dogu Akdeniz elementi olan T. spicata,
¢am ormanlari, mese korulari ve bog alanlar gibi habitatlarda yayilig gostermektedir.
Literatirde Ozellikle Trigonella foenum-graecum (¢emenotu) turdnun antimikrobiyal
etkilerine dair pek ¢ok calisma bulunmasina ragmen, T. spicata Uzerinde benzer bir
calisma yapimamistir. Bu durum, tarin biyolojik etkilerinin incelenmesini bilimsel
acidan gerekli ve degerli kilmaktadir.

Calismada kullanilacak bitkisel ornekler, literatur dogrultusunda belirlenen dogal
yayllim alanlarindan toplanacak, uygun Kkosullarda kurutularak laboratuvar
ortaminda analizlere hazir hale getirilecektir. Elde edilecek etanollu ekstrelerin
antimikrobiyal etkileri, in vitro yontemlerle c¢esitli mikroorganizmalara karsi test
edilecektir.

Bu proje ile bir yandan Ulkemize 6zgu bir bitki tiranun biyolojik 6zelliklerinin bilimsel
olarak degerlendiriimesi saglanirken, diger yandan antimikrobiyal direncle
mucadelede kullanilabilecek dogal kaynakli yeni ajanlarin  belirlenmesi
hedeflenmektedir. Calismanin sonuglari, hem biyolojik cesitliligin korunmasina
bilimsel katki sunacak hem de T. spicata’nin farmasotik potansiyelinin ortaya
konmasina yardimci olacaktir.
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